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I. Preliminarii

Curriculumul pentru unitatea de curs Comunicatii optice este un document normativ si obligatoriu
pentru realizarea procesului de pregdtire a tehnicienilor in Tnvatamantul profesional tehnic
postsecundar, este parte componenta a Planului de invatamant numar de inregistrare SC-53/24 din 03
septembrie 2024, ordin nr. 1229/2024, specialitatea 0714.7 Tehnologii si retele de telecomunicatii,
termenul de studii 4 ani, pentru calificarea 0714.7.1 Tehnician/tehniciana retele de telecomunicatii.

Unitatea de curs Comunicatii Optice raspunde unei necesitati stringente a pietei muncii,
determinatd de evolutia rapida a infrastructurii de telecomunicatii. Tranzitul de la retele bazate pe
cupru la cele bazate pe fibra optica a devenit o prioritate la nivel national si global, ca urmare a cererii
masive de latime de banda mare, viteza crescuta si fiabilitate superioara.

Acest modul se aliniaza obiectivelor invatamantului profesional tehnic de a forma specialisti
capabili sa se integreze rapid si eficient pe piata muncii, oferind cunostinte si abilitati esentiale in
domeniul proiectarii, instalarii, mentenantei si administrarii retelelor optice moderne.

Scopul principal al unitatii de curs Comunicatii Optice este de a forma la elevi competentele
necesare pentru a intelege principiile fizice ale transmisiei optice si a opera cu mediile si echipamentele
specifice, asigurand functionalitatea si performanta retelelor de comunicatii bazate pe fibra optica.

Pentru studierea cu succes a acestui modul, elevii trebuie sa detina cunostinte si competente

dobandite in cadrul disciplinelor fundamentale si de specialitate, precum:
- Matematica,
- Fizica,
- Informatica,
- Chimie,
- F.01.0.009 Materiale si componente pasive,
- F.03.0.011 Electrotehnica in domeniu,
- F.03.0.012 Masurari electrice si electronice,
- F.04.0.013 Dispozitive electronice si sisteme de alimentare in domeniu,
- 5.04.0.018 Medii si echipamente de transmisiune.

Cunostintele si abilitatile dezvoltate in cadrul acestui modul sunt decisive pentru dobandirea
integrala a calificarii, contribuind direct la formarea competentelor necesare pentru:

¢ Instalarea si configurarea componentelor pasive si active ale retelelor optice.

e Efectuarea sudurilor si a masuratorilor optice.

¢ Asigurarea mentenantei preventive si corective a retelelor de fibra optica.

Il. Motivatia, utilitatea unitatii de curs pentru dezvoltarea profesionala

Curriculumul pentru unitatea de curs Comunicatii optice are drept scop formarea si dezvoltarea
competentelor profesionale ale elevilor din invatamantul profesional tehnic postsecundar si
postsecundar nontertiar si este unul din modulele fundamentale in pregatirea specialitatilor din
domeniul tehnicii moderne de transmisiuni a datelor prin fibre optice fiind responsabil, atat pentru
formarea eruditiei de tehnician, cat si pentru cunostintele speciale in domeniu.

In contextul transformérilor digitale rapide si al dezvoltarii infrastructurilor de telecomunicatii,
tehnologiile bazate pe fibre optice au devenit fundamentale pentru realizarea retelelor de mare viteza,
fiabile si eficiente energetic. In acest sens, studierea comunicatiilor optice contribuie la dezvoltarea
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capacitatii viitorilor specialisti de a proiecta, instala, testa, intretine si diagnostica retele optice, o
cerinta tot mai frecventa in sectorul IT&C, atat in Republica Moldova, cat si la nivel international.

Conform standardului de calificare pentru programul de formare profesionald Tehnologii si retele
de telecomunicatii, este esential ca absolventii sa poata implementa solutii moderne de comunicatie,
sa cunoasca principiile de functionare ale echipamentelor si tehnologiilor de transmisie, precum si sa
aplice masuri de securitate si intretinere a retelelor. Modulul Comunicatii optice raspunde acestor
cerinte printr-o abordare practica si teoretica, orientata spre dobandirea de competente tehnice si
transversale, precum gandirea analitica, rezolvarea problemelor si lucrul in echipa.

De asemenea, acesta unitate de curs sprijina dezvoltarea profesionala continua a elevilor prin
facilitarea accesului la certificari internationale, stagii de practica relevante si integrarea usoara pe
piata muncii, in cadrul companiilor de telecomunicatii, furnizorilor de servicii de internet, centrelor de
date sau institutiilor care gestioneaza infrastructuri IT avansate.

lll. Competente profesionale si rezultatele invatarii

Modulul Comunicatii optice va contribui la formarea rezultatelor invatarii, care, la randul lor, vor
asigura formarea competentelor profesionale:

Competente Profesionale (CP)
— Realizarea activitatilor de productie module/subansamble pentru telecomunicatii.
— Realizarea activitatilor de montaj echipamente pentru telecomunicatii.
— Realizarea mentenantei sistemelor de telecomunicatii.
— Realizarea controlului calitatii lucrarilor executate.
— Aplicarea normelor de SSM si protectia securitatii incendiare la locul de munca.
— Aplicarea tehnologiei informatiei si comunicatiilor in activitatea profesionala.
CS1. Dobandirea cunostintelor fundamentale, abilitati si valori in domeniul telecomunicatiilor;
CS2. Cunoasterea tipurilor de fibre optice, dispozitive optoelectronice si caracteristicile lor utilizate
in telecomunicatii.
CS3. Rezolvare de probleme, situatii de problema privind calculul parametrilor geometrici, optici si
de transmisie a fibrelor optice.
CS4. Investigarea experimentala a componentei cablurilor optice utilizate in diferite sisteme si retele,
componenta amplificatoarelor optice si realizarea de masuratori cu ajutorul OTDR-ului.
CS5. Utilizarea aparatului de sudura pentru fibre optice si cunoasterea tipurilor de conectori optici si
a altor component optice pasive si active.
CS6. Cunoasterea principalelor componente ale unui sistem de comunicatii prin fibre optice si
realizarea unui sistem optic pentru comunicatii.
CS7. Asimilarea cunostintelor teoretice privind proiectarea si simularea sistemelor optoelectronice
utilizdnd programe de simulare avansata.
CS8. Obtinerea deprinderilor si abilitatilor necesare pentru analiza, realizarea, masurarea si
exploatarea sistemelor optoelectronice de telecomunicatii.
CS9. Evaluarea si optimizarea impactului ecologic al infrastructurii de comunicatii optice.
CS10. Implementarea solutiilor de economie circulara si dezvoltare durabila in exploatarea retelelor

verzi.



Rezultatele invatdrii. La sfarsitul disciplinei elevii vor fi capabili sa:

asambleze si sa testeze module/subansamble optice conform specificatiilor tehnice, utilizand
unelte si echipamente specializate si sa documenteze procesul de productie in conformitate cu
standardele de calitate.

monteze si sa instaleze echipamente optice in locatii, respectand planurile tehnice, normele de
siguranta si procedurile de interconectare a cablurilor/fibrelor optice.

realizeze activitati de mentenanta preventiva si corectiva pentru sistemele optice, sa identifice
cauzele disfunctionalitatilor si sa aplice protocoale de remediere pentru asigurarea continuitatii
serviciilor.

verifice si sa evalueze calitatea lucrdrilor in domeniul comunicatiilor optice, sa intocmeasca
rapoarte de control tehnic si sa propuna masuri de imbunatatire a proceselor.

aplice reguli de sanatate si securitate a muncii (SSM) si masuri de protectie impotriva incendiilor in
operatiunile cu echipamente optice, in conformitate cu legislatia nationala si procedurile interne.
utilizeze instrumente software si platforme digitale pentru gestionarea activitatilor profesionale,
sa comunice eficient in mediul online si sa se adapteze la tehnologii emergente in domeniul
telecomunicatiilor.

Analizeze impactul comunicatiilor optice asupra mediului, identificand sursele principale de
consum energetic si poluare generate de infrastructurile telecom.

Aplice principii si solutii de dezvoltare durabila in exploatarea si intretinerea sistemelor de
comunicatii optice, contribuind la reducerea amprentei de carbon si la utilizarea eficienta a
resurselor.

Argumenteze necesitatea protectiei mediului si a tranzitiei catre retele verzi, propunand masuri
sustenabile: reciclare, reutilizare a componentelor, alimentare hibrida sau regenerabila.
Demonstreze responsabilitate profesionala si etica tehnologica, respectand normele de protectia
muncii, de mediu si standardele internationale de calitate.

IV. Administrarea unitatii de curs

Numarul de ore
Contact direct o Forma de Numarul de
Semestrul = Stidiul .
Total ore ] Practica/ .y evaluare credite
Teorie individual
Laborator
VvV 120 60 30 30 Examen 4

V. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
Nr. e Contact direct
- Unitati de invatare Studiul
Total | e | Practicd/ | individual
Laborator
Conceptii de baza a comunicatiilor prin fibre optice | 12 6 2 4




2. |Tipuri si caracteristici ale fibrelor optice 20 10 6 4

3. |Componente pasive ale retelelor optice 12 6 2 4

4. |Componente active ale sistemelor optice 14 6 4 4
Masurari d loatare in sist le d icatii

. a.surarl e exploatare in sistemele de comunicatii 24 12 8 4
optice
Sudura fibrel tice siint t

6. udura fibrelor optice si interconectarea 16 8 4 4
componentelor

7. |Implimentarea Retelelor Optice Pasive (PON) 14 8 2 4

8. |Sustenabilitate si eficienta 8 4 2 2

Total 120 60 30 30
VI. Unitati de invatare
Unitati de competenta Unitati de continut \ Abilitati

1. Conceptii de baza a comunicatiilor prin fibre optice

UC1. Analizarea 1. Introducere in conceptul de Al. Explica rolul si importanta
principiilor de comunicatii optice; comunicatiilor optice in
functionare si a 2. Avantaje si dezavantaje, retelele moderne.
componentelor de baza |3. Spectrul electromagnetic utilizat, A2. Descrie principiile fizice ale
ale sistemelor de 4. Notiuni de baza despre lumina propagarii luminii in fibrele
comunicatii prin fibre (reflexie, refractie, difractie, optice.
optice. polarizare), A3. Enumera avantajele si
5. Principii de transmisie a datelor prin dezavantajele utilizarii
fibra optica. fibrelor optice.
2. Tipuri si caracteristici ale fibrelor optice
uc. Identific?rea' Si 1. Tehnologia fibrelor si cablurilor A1 Alegerea tehnologiei de
c.ompara'reaAtlpurllo.r de optice. fabricare a fibrelor
fibre optice in functie |2 Tipuri de fibre si cabluri optice, optice.
de structura, parametrii analiza comparativj, clasificare, A2, Identifi
tehnici si aplicatiile ; ; ; . - Identificarea
? v selectie, configuratie. Parametrii elementelor
specifice. fibrelor optice .
. ' : o . componente ale unei
3. Fibre o‘ptice cu profilul inficelui de fibre optice.
refractie in trepte. . .
. . I . A3. Analizarea comparativa a
4. Fibre optice cu profilul indicelui de .
) . parametrilor pentru
efractie gradat parabolic. e e .
D . diferite tipuri de cabluri
5. Caracteristicile fibrelor optice obtice utilizate in
(FO). Atenuarea, pierderile de P L
) telecomunicatii.
absorbtie. ] ) )
6. Dispersia impulsului prin fibra A4, Apllcarea“materlélel?r 3!
optica multimod cu diferiti indici tcehnolc?gulor optice in
de refractie industrie.
7. Viteza de transmisie a informatiei A5. Asociereai parametrilor

prin fibra optica.

fibrelor optice cu




Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

semnificatiile acestora si
relatiile lor de calcul.

3. Componente pasive ale retelelor optice

UC3. Identificarea,
descrierea si integrarea
componentelor pasive
in retelele de
comunicatii optice, in
conformitate cu
specificatiile tehnice si
cerintele retelei.

Conectorii fibrelor optice.
Conectori optici montabili si
demontabili.

Prize optice, lzolatoare optice,
polarizatoare cu fibra,
multiplexoare optice.

Circulatoare optice - electro
optice, Magneto-optice, electro-
acusto-optice.

Comutatoare optice, comutator cu
elementele 2x2, Comutatoarele
matricial n x n.

Convertoarele optice.

Al. Realizarea jonctionarii
unui cablu optic utilizdnd
conectori de fibra optica.

A2. Realizarea operatiunilor
de jonctionare a
cablurilor cu fibra optica
utilizand arcul electric.

A3. Realizeaza operatiunile
necesare instalarii si
intretinerii retelei de
fibra optica.

A4. Instalarea si intretinerea
sursei de telealimentare,
cabluri si echipamente
specifice cu respectarea
caracteristicilor tehnice si
a instructiunilor de
montaj.

4. Componente active ale sistemelor

optice

UC4. Identificarea,
explicarea si utilizarea
componentelor active
din retelele de
comunicatii optice, in
conformitate cu
specificatiile tehnice si
cerintele functionale ale
retelei.

Surse de radiatie optica. Diode
laser. Proprietatile laserilor.
Diode electroluminiscente.
Parametrii si caracteristici.

Constructia diodelor laser si
diodelor electroluminiscente.
Laserele monomod.
Reprezentarea schematica si
functionarea.

Fotodetectori. Constructia si
parametrii fotodiodei PIN,
fotodiodei in avalansa.

Transmitatoare de fibra: densitate
de radiatie, cuplaje mono si
multimod Tntre transmitator si
fibra, cuplaje fibra-fibra. Teoria si
tehnologia specifica.

Receptoare optice: principii,
caracteristici, parametrii.

Al.Identificarea surselor de
radiatie opticasi a
fotodetectorilor.

A2. Respectarea cerintelor
fata de surselor optice si
fotodetectori.

A3.Respectarea fenomenele
fizice care stau la baza
detectiei optice.

A4.Selectarea
caracteristicilor ale
diferitelor tipuri de surse
optice si detectori.

A5. Aplicatiile speciale ale
diferitelor tipuri de
detectori implicati in
diverse domenii.

AG6. Procesarea informatiei
optice detectate in
functie de tipul acesteia.

A7.Alegerea sursei de radiatie

optica si a detectorului
optim pentru o aplicatie




Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

data si implimentarea unor
sisteme optice complete.

5. M

asurari de exploatare in sistemele de comunicatii optice

UCS. Realizarea si
interpretarea
masurarilor de
exploatare in retelele
de comunicatii optice,
utilizand echipamente
specifice, In scopul
diagnosticarii si
optimizarii functionarii
sistemului.

1.

Parametrii specifici ai transmisiei
optice.

Echipamente de masura pentru
comunicatii optice.

Tehnici de masurare si conectare
corecta a echipamentelor.
Interpretarea datelor masurate in
retelele optice.

Documentarea si raportarea
masurarilor optice

Al.

A2.

A3.

A4,

AS.

A6.

A7.

A8.

A9.

Explica influenta atenuarii,
reflexiei si dispersiei asupra
calitatii semnalului optic.
Calculeaza bugetul de
putere intr-o retea optica
simpld, utilizdnd valorile
parametrilor optici.
Identificd echipamentele
specifice pentru
masuratori optice si explica
rolul fiecaruia.

Selecteaza echipamentul
de masura adecvat in
functie de tipul testului si
parametrii urmariti.
Conecteaza corect
echipamentele de masura
la reteaua de test,
respectand ordinea  si

polaritatea.
Aplica  procedurile de
calibrare Si testare,

respectand normele de
protectie a ochiului la
radiatii optice.
Interpreteaza valorile
afisate de OTDR,
powermeter sau alte
echipamente de test.
Identifica si localizeaza
defecte sau pierderi
anormale in baza datelor
masurate.

Completeaza corect o fisa
de masuratori cu valorile si
observatiile
corespunzatoare.

A10. Elaboreaza un raport

tehnic de masurare care
include analiza rezultatelor
si concluzii tehnice.

6. Sudura fibrelor optice si interconectarea componentelor

UC6. Realizarea
sudurilor fibrelor optice
si interconectarea

1.

componentelor retelei

Tipuri de suduri si echipamente
utilizate in retelele optice: sudura
prin fuziune, sudura mecanica.

Pregatirea fibrelor optice pentru

Al.

A2.

Identifica tipurile de sudura
utilizate in functie de tipul
de fibra si aplicatie.

Alege corect
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

optice, in conditii de sudura echipamentele necesare

calitate si siguranta, 3. Realizarea sudurilor optice: pentru fiecare metoda de

utilizdnd echipamente si configurarea sudorii (tip fibra, mod sudura.

tehnici specifice. auto/manual), alinierea si | A3. Executa corect pasii de
fuzionarea fibrelor, aplicarea pregatire a fibrei inainte
protectiei termocontractabile. de sudura.

4. Verificarea calitatii sudurilor: | Ad. Aplica masuri de siguranta
masurarea pierderii de insertie (cu pentru protejarea fibrelor
powermeter), testare si localizare cu in timpul manipularii.
OTDR, analiza vizuala a imbinarilor. |A5. Efectueaza suduri prin

5. Interconectarea componentelor fuziune cu pierderi
optice si organizarea retelei minime.

A6. Utilizeaza corect sistemul
de protectie a imbinarilor
(protective sleeves, tray-
uri).

A7.Interpreteaza rezultatele
testelor pentru a evalua
calitatea sudurii.

A8. Realizeaza interconectarea
corecta a componentelor
retelei optice.

7. Implimentarea Retelelor Optice Pasive (PON)

UC7. Planificarea, 1. Arhitectura si principiul de Al. Explica principiul de
instalarea si punereain functionare al retelelor PON - functionare al unei retele
functiune a retelelor componente: OLT, splitter, ONT; optice pasive si rolul
optice pasive (PON), transmisia downstream si fiecarei componente.
respectand specificatiile upstream; topologia punct — la — A2.ldentifica tipul de retea
tehnice, standardele de multipunct; tipuri de PON: GPON, PON pe baza arhitecturii si
calitate si normele de EPON, XG-PON a caracteristicilor tehnice.
securitate. 2. Planificarea retelei PON: A3. Realizeaza schema

determinarea punctelor de functionala a unei retele

distributie si racord, calculul PON conform unui

bugetului optic (OLT — splitter — scenariu dat.

ONT), alegerea tipului de splitter si | A4. Calculeaza bugetul de

a raportului de divizare, stabilirea putere pentru o retea

traseului cablurilor. PON si verifica incadrarea

3. Principiile retelelor optice de in limitele admise.
transport, conceptul DWDM (Dense | A5. Explica principiul
Wavelength Division Multiplexing), multiplexarii in lungime
avantaje si componente DWDM de unda (WDM/DWDM).
(multiplexoare/demultiplexoare, A6. Identifica componentele
filtre optice, amplificatoare optice). cheie ale unui sistem

DWDM.

A7.Tntelege rolul DWDM in
cresterea capacitatii
retelelor de transport.

8. Sustenabilitate si eficienta

UC8. Analiza impactului ‘ 1. Eficienta energetica a retelelor

‘Al.AnaIiza consumului
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

ecologic si aplicarea
principiilor dezvoltarii
durabile in proiectarea,
exploatarea si
optimizarea retelelor de
comunicatii optice
(FTTx, WDM).

optice pasive si active

Reducerea amprentei de carbon
prin alegerea arhitecturii (Pasiv vs.
Activ).

Gestionarea responsabila a A2.

cablurilor de fibra optica si a
deseurilor electrice.

Standarde verzi si economia
circulara in comunicatiile optice

A3.

A4,

A5.

energetic specific al
echipamentelor optice
active si compararea cu
retelele bazate pe cupru.
Identificarea surselor
principale de consum
energetic in centrele de
date si statiile de retea
care gazduiesc
echipamentele optice.
Utilizarea instrumentelor
de masura pentru
monitorizarea consumului
electric al echipamentelor
optice in diferite stari de
functionare.

Aplicarea conceptelor de
reutilizare, reparare si
reciclare pentru
componentele optice.
Integrarea in proiecte a
solutiilor sustenabile:
alegerea materialelor de
cablare reciclabile si
designul pentru
demontare usoara.

VII.

Studiul individual ghidat de profesor

Materii pentru studiul individual

Produse de elaborat

Modalitati de

Numar

evaluare de ore

Ri1. Explica notiunile fundamentale ale propagirii luminii in medii optice si identifica pozitia

lungimilor de unda utilizate in telecomunicatiile prin fibra optica

Notiuni fundamentale de propagare
ale luminii in diverse medii

Spectrul undelor electromagnetice
in functie de lungimea de unda

Referat ilustrat /
poster, prezentare
digitala
Tabel comparativ
intre diferite regiuni
ale spectrului:
domeniu de lungime
de unda, frecventa,
aplicatii practice.

Fisa de evaluare

Prezentare orala
Prezentarea
rezultatelor
comparative

practica

Ri2.

constructive si de transmisie

Clasifica si descrie principalele tipuri de fibre optice pe baza caracteristicilor
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Marcarea fibrelor si cablurilor optice
Studiul profilelor de indice ale
ghidurilor optice si ale fibrelor
optice

Fisa cu
caracteristicile
constructive si
functionale ale

Prezentare in scris
sub forma de tabel,
format A4, 2-4

agini.

Transmiterea semnalelor prin fibrelor si cablurilor Pr:zegntarea 4
cablurile cu fibra optica optice in constructie | rezultatelor obtinute
Determinarea aperturii numerice a standard
unei fibre optice Studiu de caz

Ri3. Executd operatiile de jonctionare (sudurd) si conectorizare a fibrelor optice
Jonctionarea cablurilor optice
Montarea conectorilor pe fibre Investigatie Prezentarea
optice. rezultatelor 4
Optocuplorul. Structuri de Fisa tehnologica investigatiei

optocuplori. Parametrii specifici
optocuploarelor.

Prezentare fisei

Ri4. Identifica si descrie rolul functional al principalelor componente active ale retelelor

optice
Marcarea diodelor laser si diodelor
electroluminiscente,
. . Prezentarea
fotorezistoarelor, fotodiodelor, N
. Investigatie rezultatelor 4
fototranzistoarelor . ..
investigatiei

Tipuri constructive de surse de
radiatie optica si fotodetectori

Ri5. Efectueaza masurari de exploatare specifice utilizand aparatura specializata

Metode si mijloace de masurare
pentru localizarea deranjamentelor
in reteaua de telecomunicatii
Instrumente specifice retelelor cu
fibra optica

Studiu de caz

Prezentare PPT

Prezentarea
rezultatelor obtinute
Prezentarea
rezultatului

Ri6. Executa operatiile de sudura prin fuziune a fibrelor optice, utilizand aparatura
specifica si realizeaza interconectarea fizica si logica a componentelor retelei

Proceduri de sudura prin fuziune
Factorii care influenteaza calitatea
sudurii (curatenia, precizia taierii,
setarile aparatului).
Interconectarea componentelor
optice

Investigatie
Referat

Studiu de caz

Prezentarea
rezultatelor

Prezentarea
rezultatelor obtinute

Ri7. Instaleazi si pune in functiune corect elementele constitutive ale unei Retele

Optice
Noduri optice pentru retele HFC. Investigatie Prezentarea
Componentele unui nod optic rezultatelor
Calculul bugetului puterii in sisteme Studiu de caz investigatiei
optice Prezentarea
Amplasarea punctelor de Schema detaliata de | rezultatelor obtinute 4
regenerare deservite si nedeservite amplasare a Prezentarea
pe tractul liniar a liniei de punctelor de rezultatelor obtinute
comunicasii pe fibra optica. regenerare
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Ri8. Analizezeaza impactul comunicatiilor optice asupra mediului, identificand sursele

principale de consum energetic

Analiza comparativa a consumului
energetic in retelele de acces optice

(FTTx): diferenta de consum

energetic intre GPON/EPON (pasiv)
si retelele Active Ethernet (activ).

Impactul energetic al

Amplificatoarelor Optice (EDFA) si al

sistemelor de compensare a

dispersiei.

Raport comparativ Evaluarea raportului
(max. 3 pagini) care si verificarea
include diagrame de acuratetei datelor

optic, evidentiind
puterea consumata
vs. castigul obtinut.

consum pentru OLT- tehnice.
uri vs. echipamente
de distributie activa. Verificarea
Fisa de analiza corectitudinii 4
(completata) a interpretarii
specificatiilor tehnice specificatiilor
ale unui amplificator tehnice.

VIII. Lucrarile practice recomandate

Lista lucrdrilor practice/de laborator recomandate. Acestea pot fi efectuate in formd de lectii de

laborator, lectii practice, seminare, activitdti in ateliere, studiu individual.

Nr. Unitati de invatare Lista lucrarilor practice/ Ore
de laborator
Conceptii de bazi a 1. Propggarea razelor de lumina prin fibra optica monomod si
1 | comunicatiilor prin multlmgq . g RV 2
fibre optice 2. Transmisiunea semnalelor digitale prin fibra optica utilizand
platforma EDICOM-4
3. Determinarea parametrilor geometrici si optici a fibrelor
optice
5 Tipuri si caracteristici |4. Limitarea lungimii fibrei optice intr-un sistem de comunicatii 6
ale fibrelor optice optice cand predomina atenuarea semnalului
5. Limitarea distantei de transmisiune a informatiei prin fibra
optica cand predomina dispersia impulsului
3 Componente Pasive 6. Tmbinarea cu conectori montabili si demontabili a fibrelor )
ale Retelelor Optice optice
4 Componente Active 7. Studierea parametrilor optici a diodei laser cu heterostructura 4
ale Sistemelor Optice |8. Sensibilitatea receptorului
9. Compensarea dispersiei in sistemul optic de comunicatii
Masurari de 10. Masuratori retele de fibra optica. Simularea deranjamentelor
5 exploatare in 11. Studierea constructiei, schemei Si parametrilor 3
sistemele de reflectometrului optic
comunicatii optice 12. Metodele de masurare a absorbtiei radiatiei optice in diferite
medii. Calculul coeficientului de absorbtie
Sudura fibrelor optice |13.Tmbinarea cu arc electric a fibrelor optice
6 | siinterconectarea 14. Determinarea indicilor de refractie din spectrele de reflectie. | 4
componentelor Calculul indicilor de refractie din spectrele de interferenta
Implimentarea
7 | Retelelor Optice 15. Componentele de baza a unui sistem de comunicatii optic 2

Pasive (PON)
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3 Sustenabilitate si 16. Bugetul energetic al liniilor de telecomunicatii prin fibre 5
eficienta optice
Total 30

IX. Sugestii metodologice

Curriculumul la unitatea de curs Comunicatii optice are drept scop formarea si dezvoltarea
competentelor profesionale ale elevilor din invatamantul profesional tehnic postsecundar. Pentru
facilitarea procesului de asimilare de catre elevi a cunostintelor cu caracter practic, aplicativ si
dezvoltarea abilitatilor in activitatile de predare - invatare se recomanda aplicarea eficienta a diverselor
strategii didactice utilizand metode de explorare si actiune, raportarea sarcinilor de invatare la situatiile
reale, autentice celor din mediu de realizare a atributiilor de serviciu.

Continuturile unitatii de curs Comunicatii optice trebuie sa fie abordate intr-o maniera flexibila,
diferentiata, tinand cont de particularitatile elevilor cu care se lucreaza si de nivelul cunostintelor de
specialitate dobandite.

Studierea continuturilor se face in ordinea redata in coloana ,Unitati de continut”. Numarul de ore
alocat fiecarei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau continutul disciplinei, in
functie de dificultatea temelor, de complexitatea materialului didactic utilizat si de ritmul de asimilare
a cunostintelor de catre elevi.

Pentru atingerea rezultatelor Tnvatarii la disciplina Electrotehnica, autorii de curriculum recomanda
urmatoarele:

- Structurarea logicd si progresivd a continutului lectiilor. O atentie sporita va fi acordata temelor
esentiale, cum ar fi: circuitele electrice de curent continuu, circuitele neliniare de curent
continuu, cuadripolul in curent continuu, circuitele electrice de curent alternativ, circuitele
electrice trifazate.

- Utilizarea exemplelor concrete si a studiilor de caz relevante pentru a ilustra conceptele
teoretice si pentru a demonstra aplicatiile practice ale circuitelor de curent continuu si de
curent alternativ. Aceasta va ajuta elevii sa inteleaga modul in care teoria se traduce in realitate
si sa aplice cunostintele in contexte specifice.

- Promovarea invdtdrii active prin intermediul exercitiilor practice, a proiectelor si a
experimentelor. Asigurati-va ca elevii au oportunitatea de a construi si de a testa circuitele de
curent continuu, de curent alternativ, de a rezolva probleme si de a explora aplicatii concrete.

- Incurajarea colabordrii si a lucrului in echipd in timpul proiectelor si a activitatilor practice.
Lucrarile de laborator sunt adesea un efort colectiv, iar lucrul in echipda poate imbunatati
capacitatea elevilor de a rezolva probleme complexe si de a-si comunica ideile.

- Furnizarea resurselor adecvate, cum ar fi manuale, materiale de laborator, software de simulare
si alte instrumente necesare pentru elevi, care sa fie accesibile si sa sustina procesul de invatare.
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X. Sugestii de evaluare

Evaluarea rezultatelor invatarii este implicita demersului didactic si urmareste masura in care au
fost dobandite cunostintele si formate deprinderile. Evaluarea permite, atat profesorului, cat si
elevului, determinarea nivelului de achizitie a cunostintelor si deprinderilor, identificarea lacunelor si
cauzelor acestora si intreprinderea masurilor pentru Tmbunatatirea procesului de predare-invatare.

Pentru evaluarea continud a elevilor se recomandd urmatoarele metode:

observarea sistematicd a comportamentului elevilor, care permite evaluarea conceptelor,

capacitatilor, atitudinilor fata de o sarcina data;

- autoevaluarea, care se refera la evaluarea facuta de elevi privind propria activitate de invatare.
Prin acest proces elevii devin ei insisi parte a propriei formari, pe care o observa, o analizeaza
si 0 ajusteaza in functie de progresul realizat si in functie de dificultatile pe care le au de depasit;

- metoda exercitiilor practice, care vor include executarea unor experiente sau lucrari
experimentale, elaborarea unor desene, schite, grafice etc.;

- metoda investigatiei independente si in grup, care sa permita elevilor sa evalueze produsele

elaborate, sa vina cu sugestii si sa formuleze concluzii proprii;

Se recomanda ca investigatia sa includda mai multe etape, si anume: de evocare; de
explorare/experimentare; de reflectie/explicare; de aplicare; de transfer. De asemenea, este de
mentionat cd Tn procesul investigatiei, profesorul are rolul de consilier, ajutand si indrumand elevii. In
timpul investigatiei, profesorul urmareste si evalueaza activitatea elevilor, atitudinea lor, calitatile
personale si comportamentul individual.

In calitate de instrumente de evaluare pot fi folosite:
- fise de observatie;
- fise de autoevaluare;
- fise cu intrebari tip gril3;
- lucrari de laborator;
- teste gril3;
- Test electronic rezolvat;
- portofoliul.
Rezultatele invatdrii vor fi evaluate in baza urmdtoarelor produse elaborate:

exercitii sau probleme rezolvate;

desene, grafice, diagrame, tabele;

Diagrama pe calculator;

schema pe calculator.
Criterii de evaluare a produselor:

identificarea informatiilor necesare pentru rezolvarea exercitiilor sau problemelor;

selectarea strategiei rezolutive;

corectitudinea rezultatelor;

prezentarea rezultatelor;

interpretarea rezultatelor;

completitudinea datelor in baza carora sunt construite reprezentarile vizuale;

relevanta elementelor grafice utilizate;
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- amplasarea elementelor grafice;

- corectitudinea legaturilor dintre componentele sistemului;

- functionalitatea sistemului realizat.

Evaluarea sumativa la u itatea de curs Comunicatii optice se desfasoara sub forma de examen scris.
Testul docimologic va fi axat preponderent pe evaluarea domeniului cognitiv si va masura gradul de
atingere a rezultatelor invatarii.

Pentru a fi admis la examen, elevul:

- va prezenta portofoliul completat cu produsele studiului individual, prin care se evalueaza

experienta de Tnvatare individuala a elevului;

- va face toate lucrdrile de laborator, prin care se evalueaza cunostintele dobandite la lectiile

teoretice, precum si abilitatile practice de utilizare corespunzatoare a materialelor si a
instrumentelor in vederea executarii sarcinilor.

XI. Resursele necesare pentru atingerea rezultatelor invatarii

Instruirea teoretica — se va desfasura in sali de clasa, amenajate si dotate cu echipamente
multimedia, seturi de planse, proiector digital, laptop. Capacitatea salii — 30 de locuri.

Instruirea practica — se va desfdasura in laboratoare specializate, dotate cu tabla, calculator si
echipamentele necesare pentru executarea lucrarilor de laborator conform tabelului de mai jos.
Suprafata totala a laboratorului — minimum 60 m?

Suprafata pentru un elev — minimum 2 m?

Numarul locurilor de lucru — 12 individuale sau 6 duble

Nr. . Cantitatea Cantitatea
Denumirea .

crt. per elev per atelier

a) Echipamente

1. | Aparat de sudura a fibrelor optice 0.2 buc 2 buc.

2. | OTDR (Optical Time Domain Reflectometers)(1 bucata) 0.2 buc 1 buc.

3. | Set (power meter) fotoreceptor cu emitator selectiv cu trei 0.2 buc 6 buc.

lungimi de unda 850, 1310, 1550 nm

4, Platforma EDICOM-6 0.2 buc 1 buc.

5. | Sursa de radiatie laser. 0.2 buc 2 buc.

6. Modemuri (xDSL/Cablu/Fibra Optica - ONT/ONU) 0.2 buc 2 buc.

7. | Calculatoare cu software specializat 0.2 buc 15 buc

b) Mobilier si tehnica sanitara

8. Mese de lucru individuale/modulara 1 buc. 15 buc.
9. | Scaune ergonomice 1 buc. 15 buc.
10. | Dulapuri pentru echipamente si materiale - 2 buc.
11. | Rack-uri de comunicatii (tip 19 inch) 0.2 buc. 2 buc.

c) Utilaj tehnologic

12. | Kit de instalare fibra optica (cleste stripper, cleaver, VFL, 0.2 buc. 2 buc.
conectori rapizi)

d) Inventar si ustensile
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13. | Cabluri de fibra optica (patch cords, pigtails) Set Set

14. | Conectori fibra optica (SC, LC, ST) Set Set

15. | Echipament de protectie individuala (EIP) (ochelari protectie, 1 set 15 set.
manusi)

Xll. Resursele didactice recomandate elevilor
Nr Locul in care poate fi
crt. Denumirea resursei consultatid/ accesata
) resursa

1. |Sergiu Sisianu, Teodor Sisianu, Oleg Lupan, ,,Comunicatii prin Biblioteca/ Sala de lectura
fibre optice”, Editura Tehnica —info, Chisinau 2003 — 546 p. CEEE

2. |Vladimir Doicaru, Mihai Parvulescu, ,, Transmisii prin fibre Sala de lectura
optice”, Editura militara, Bucuresti 1994 — 368 p. CEEE

3. |Nicolae Puscas,,Sisteme de comunicatii optice”, MatrixRom, Sala de lectura
Bucuresti 2006 — 332 p. CEEE

4. |A.B. CemeHoB ,,BonokoHHas onTuka” Komntotep npecc. Mocksa Biblioteca electronica a
1998 cabinetului

5. |Teodor petrescu, ,,Fibre optice pentru telecomunicatii”, Editura Biblioteca electronica a
AGIR, Bucuresti 2006. cabinetului

6. |V. Dorogan, P. Nistiriuc, T. Vieru, S. Vieru, A. Dorogan, Biblioteca electronics a
,,Optoelectronica”, Tndrumar metodic la lucrari de laborator. . .

L ) . cabinetului

Chisinau, Editura Tehnica -UTM, 2013

7. |A. b. CemeHoB ,,BonokoHHaa ontuka” KomntoTep npecc, Mockea| Biblioteca electronica a

1998

cabinetului
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